@ LES CLUBS A JEANNE
D'ARC

A I'école Jeanne d’Arc, nous avons a coeur de proposer aux enfants des
temps d’épanouissement en dehors de la classe. Pendant la pause
méridienne ou apres la classe, des clubs sont proposés aux eleves

volontaires, dans un cadre bienvelillant et stimulant.
Ces ateliers sont animes par des intervenants spéecialisés ou des membres
de notre equipe, autour de thématiques variées : bien-étre, expression,
sport, nature, créativité...

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
12H-13H 13H-14H 12H-13H 13H-14H 12H-13H 13H-14H 12H-13H 13H-14H
Escalade Escalade Escalade Escalade Judo Judo Judo Judo
CM1-CM2 CP CE1-CE2 GS CE2 CE1 CM1-CM2 CP
Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase
o R Arts Arts Echecs )
Théatre Théatre ) ) Echecs Informatique
Plastiques Plastiques CE2-CM1-
CM1 CE1-CE2 CP-CE1 CP-CE1-CE2
CM1-CM2 CP-CE1 CM2
Pause méridienne Salle Salle Salles Salle
Salle Salle Salle _ ,
spectacle spectacle polyvalente informatique
polyvalente polyvalente polyvalente
Informatique O’Coeurde soi/ | O’Coeurde soi/
CM1-CM2 Récré Zen Récré Zen
Salle CE2-CM1-CM2 CP-CE1
informatique Salle spectacle Salle spectacle
Etude Alpha Etude Alpha Etude Alpha
CE2-CM1-CM2 CE2-CM1-CM2 CE2-CM1-CM2
Garderie du soir Danse O’Coeur de soi / Récré Zen
MS et GS MS et GS
Salle spectacle Salle spectacle

Les clubs sont accessibles uniquement aux éleves inscrits a la cantine
(pour ceux du midi) ou a la garderie (pour ceux du soir).

La participation a un club implique donc I'inscription a la cantine ou a la
garderie <~ le colt du club (350 euros I'année sauf pour I’étude Alpha)
Chaque club commencera la semaine du 8/09/25 et se terminera la
semaine du 22/06/26.
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ETUDE DIRIGEE ALPHA

POUR QUI:

« LES ELEVES DU CE2-CM1 ET CM2

FAIRE SES DEVOIRS, SE CONCENTRER, TRAVAILLER AVEC METHODE
COMPTE RENDU PERSONNALISE A CHAQUE SEANCE

La concentration a I'école et
la sérénité 3 la maison.

Un soutien individualisé et
une emulation collective.

Pedagogue et bienveillant, un étudiant
1=su des meilleures formations.

(Nous ne pouvans pas garantir que votre
enfant gura toujours le méme tuteur).

TARIFS PAR SEMAINE

Chaque séance est facturée 7,00 €

Paiement par prélévement SEPA, au début de
chaque périogde d'engagement (soit lintervalle
entre deux vacances scolaires)
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m Recevolr les bilans détude,
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S'organiser, devenir autonome,
prendre de bonnes habitudes pour
reussir.

transmetire des consignes,
echanger avec nous._.

Chague semaine un theme de
methode en ligne applicable en =éance.
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Inscription directement sur leur site internet

alphaeducation

Mous favorisons |a stabilité du tuteur tout au long de 'année. Toutefois, cela ne peut étre

Etudiants recrutés sur test, formés 3 notre méthode, suivis par le coordinateur. Casier
judiciaire vierge obligatoire.

garanti, notamment si son emplol du temps évolue.

Un compte-rendu vous est envoyeé chague soir par Fappli et e-mail. Vous pouvez noter la
sgance et le tuteur.


https://www.alphaeducation.fr

0°'COEUR DE SOI / RECRE ZEN

POUR QUI:

 MS-GS (garderie du soir)
- Elémentaire (pause méridienne) PERLES DE SAGESSE

Apporter aux enfants les outils d’aide a la gestion du stress, |la détente et le
développement de la confiance en soi.

Encadrement . Marie Faugier, fondatrice
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* Yoga

« Auto-massage et détente corporelle

Bienfaits attendus :

v Apaisement, gestion du stress et régulation des emotions
v Développement de I'estime de soi

v Acquisition des outils de la pratique de relaxation

v Contribue au developpement de I'empathie

ARTS PLASTIQUES

POUR QUI:
« CP-CE1-CM1-CM2 (pause méridienne)

Eveiller la sensibilité artistique des enfants, stimuler leur imagination et les initier a
différentes techniques d’expression plastigue a travers une approche libre et
structurée.

Encadrement : Bénédicte Mautin, professeur d’arts plastigues
« Exploration de materiaux varies : peinture, encre, pastel, collage, modelage...

« Reéalisation de creations individuelles et collectives
* Apprentissage du geste, de la composition et du regard critique
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Bienfaits attendus : s\{‘ :‘“‘; qu 0!
v Développement de la motricite fine et de la créativité m’ef\d‘e

v Apprentissage de la patience, de I'expéerimentation et du soin


https://www.facebook.com/animationateliers/
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POUR QUI:

ESCALADE DE

45 . '..OP? - LES ELEVES DE LA GRANDE
) K¢ BLOC SECTION AU CM2
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Déevelopper la motricite, la coordination, la confiance en soi et
le golt de I'effort a travers la pratique de I'escalade.
Encadrement : Luc Rigaud, professeur de sport
Qua“d? LCN2 » Découverte et pratique de I'escalade en toute sécurite
i cP‘CN\g Grande - Défis moteurs, équilibre, gestion de |'effort
Lunt 1di cEl_'CE * Respect des consignes, entraide et autonomie

POUR QUI:
« LES ELEVES DU CP AU CM2

Favoriser le developpement corporel, la maitrise de soi et le respect des autres a travers
une discipline sportive exigeante et formatrice.

Encadrement :
Manelle, professeure dipldomée du Bushido Club Provence, propose une initiation au

judo adaptee a chaque tranche d’'age, dans un cadre securisé et structurant.

Contenu des séances :
* Apprentissage des techniques de base du judo
« Jeux d’opposition, chutes contrblées, combats encadrés
« Travail sur I'equilibre, la coordination et I’écoute des consignes




POUR QUI:
« LES ELEVES DU CP AU CM2

Developper la concentration, la logique, |la patience et I'esprit

&Q stratégique a travers I'apprentissage progressif du jeu d’échecs.
Q\laﬁ . &\l&‘ﬂ
6{\&(6\2‘“6 Encadrement : Christian Kane, association Marseille Passion
e '\6\1d‘ Echecs

 Découverte des regles et des déplacements des pieces
« Stratégies de base, ouverture et défense
« Esprit sportif, réflexion, gestion du temps et du stress

v Renforcement de la concentration et de la mémoire
v Développement de la logique et de la planification
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POUR QUI:
« LES ELEVES DE CE1-CE2-CM1

Objectif :
Développer I'expression orale, la confiance en soi, I'imaginaire et le travail en groupe a
travers la pratigue du theéatre.

Encadrement :

Diane Robert est comédienne professionnelle, formée au Cours Florent et a I’Actors
Studio. Elle a joué dans plusieurs séries et telefilms. Elle transmet aujourd’hui sa
passion du theatre aux plus jeunes avec bienveillance et exigence.

Contenu des séances :
« Jeux d’'improvisation et d’expression corporelle 0
* Travalil de la voix, de la posture et de la diction “aﬂdv : (AN
* Interprétation de petits textes ou scénettes 20 et

* Initiation a la mise en scene et au jeu collectif \ﬁ\\md‘




POUR QUI:
« LES ELEVES DU CP AU CM2

INFORMATIQUE

@jﬂdq‘ Découvrir I'univers numerique de maniere ludique et
Q\l " ou \e responsable, tout en développant des compétences utiles :
e mat Ai enirc 1 logique, créativité, maitrise des outils informatiques.
C
vend
o VAR Encadrement : Dominique Santoni

« Découverte du clavier, des logiciels de base et de la
navigation encadree

« Activités ludigues de codage, logique et programmation
(type Scratch)

« Création de mini-projets : diaporama, dessin numeérigue,
jeux simples

POUR QUI:
« LES ELEVES DE MS-GS

Invitation a un voyage extraordinaire suivant un theme musical faisant découvrir la
danse de maniere originale.

Travall de I’expression corporelle 0
Maitrise du rythme a travers des jeux danses. “aﬂdv : 10
Exercices adaptés au développement moteur Q Acene

Encadrement : Nadine Uthoff, professeur de danse

Bienfaits attendus:
 Découverte de la conscience corporelle
« Travail de la posture, la coordination et du repéerage dans I'espace.
« Amelioration de la concentration et la creativité des enfants.
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